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Opilaste koolimajast lahkumise kord

Austatud linnapea

Oiguskantsler on saanud viimasel ajal mitu avaldust selle kohta, et osa Tallinna koole piirab
alusetult giimnaasiumidpilaste koolimajast lahkumist. Oiguskantsler on soovitanud kahel Tallinna
koolil kodukorra sellekohased nduded seadusega kooskolla viia. Soovitused on edastatud
teadmiseks ka Tallinna Haridusametile (vt soovitust Tallinna Tehnikaglimnaasiumile ja soovitust
Tallinna 53. Keskkoolile).

Tallinna koolide kodukordadega tutvumisel on selgunud, et giimnaasiumidpilaste koolimajast
lahkumist piiravad ka mdned teised Tallinna koolid. Palun jélgige, et koolide kodukorrad vastaksid
seadusele ja et koolijjuhid leiaksid tiheskoos kooliperega lahenduse, mis ei piira
giimnaasiumidpilaste (nii alaealiste kui ka tdisealiste glimnasistide) koolist lahkumist koolipdeva
jooksul.

Seadus annab koolile diguse kontrollida, kes ja millal koolimajja siseneb ning sealt lahkub. Seadus
ei luba aga keelata giimnaasiumidpilastel koolimajast vdljuda ega seada neile selleks tingimusi.
Seega tohib registreerida fakti, et giimnaasiumidpilane viljus koolimajast, ent temalt ei saa nduda
lahkumist lubavat tdendit ega muul viisil tema litkumisvabadust piirata.

Eesti Vabariigi pohiseaduse § 34 kohaselt tohib litkumisvabadust piirata ainult sel juhul, kui selline
piirang on sitestatud seadusega. Seadus lubab koolidel turvalisuse ja jirelevalve eesmaérgil piirata
pohikoolidpilaste  koolimajast ja  kooli territooriumilt lahkumist (pShikooli- ja
giimnaasiumiseaduse (PGS) § 44 1g 7), kuid giimnasistide kohta see piirang ei kehti.

Maistetav on, et kool soovib ette teada, kui dpilane tahab tunnist puududa. Seadusega on kooskolas
ka selline lahendus, et glimnaasiumidpilased voi nende vanemad teatavad vdoimaluse korral koolile
opilase puudumisest ette. Uksteisest lugu pidav vastutustundlik kiitumine on osa opilasi ja
koolitdotajaid toetavast koolikeskkonnast (vt ka diguskantsleri soovitust).

Palun andke 31. mirtsiks 2025 teada, kuidas olete soovitust jarginud.
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Vahetundide ajal liikumine ja viarskes ohus viibimine

Avalduste lahendamisel kerkis ka kiisimus, kas Opilased saavad vahetunni ajal piisavalt liikuda ja
vérskes ohus viibida. Aktiivne litkumine vahetunni ajal on laste ja noorte tervisele kasulik (vt
viiteid teadusuuringutele programmi Liikuma Kutsuv Kool veebilehelt).

Eesti Opilased ei liigu piisavalt. Maailma Terviseorganisatsiooni suuniste kohaselt tuleks lastel
liikkuda pdevas vdhemalt 60 minutit. Viimaste andmete jdrgi liigub piisavalt ehk vdhemalt
60 minutit pdevas iliksnes 43 protsenti Eesti 1.-9. klassi Opilastest. Iga pdev kdib vabal ajal dues
ainult 7-11 protsenti 10—17-aastastest lastest ja noortest.

Seadus ei ndua, et koolid peaksid voimaldama Jpilastel vahetunni ajal due minna. Vahetundide
sisustamine ja dues kdimise voimalused soltuvad paljuski sellest, kui suur on koolimaja, kui palju
Opib koolis dpilasi, ning mitmest muust asjaolust (nt sellest, kas koolil on piiratud dueala).

Uuringud néitavad, et koolil on vdimalik laste litkumisharjumusi siiski péris palju mdjutada.
Naiteks on leitud, et aktiivsed vahetunnid innustavad Opilasi rohkem liikuma ka koolipdeva
jooksul. Samuti on kindlaks tehtud, et duevahetundide ajal liiguvad lapsed kaks korda rohkem kui
koolimajas olles.!

Opilaste aktiivsuse ja virskes dhus viibimise soodustamine eeldab pikaajalist ja libimdeldud
eeltodd (vt Liikuma Kutsuv Kool programmi tutvustust ja sellega liitunud koolide kogemusi).

Neil pdhjustel palun Tallinna Linnavalitsusel koolijuhtidega arutada, kuidas saaks kool innustada
opilasi koolipdeva jooksul rohkem liikuma ja vérskes dhus viibima.
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